[image: C:\Documents and Settings\Usuário\Meus documentos\Minhas digitalizações\2009-08 (ago)\Digitalizar0002.jpg]
Página 21
“...
Os jornalistas da Revista O GLOBO, Boa Viagem e Internacional elegeram nomes de meio ambiente, saúde, ciência e vida. ...”
Páginas 40 a 43 - Ciência e Vida – 10 brasileiros foram escolhidos. Abaixo página 41.
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Com a variedade
y/imentos que o
asil tem, nao se
ifica haver fome.”

CLARA BRANDAO

A MEDICA DA
MULTIMISTURA

Ha 30 anos, quando
trabalhava no Norte do
pais, a médica Clara
Brandao criou a
multimistura, feita de
partes rejeitadas de
alimentos como farelo
de arroz, folhas verdes-
escuras e casca de
mandioca. Um pé
altamente nutritivo e
barato, capaz de reduzir
em 30% os gastos de
uma familia com

- alimentagdo e melhorar

a salde de todos. A
Pastoral da Crianga usa
o composto em suas
acoes, e a idéia ja
migrou para 15 paises.
Num Brasil marcado
por rupturas nas acoes
sociais, a longevidade
da multimistura é o
atestado maior de sua
eficacia. Para Clara,
brasileiro genial é Luzia
de Paula, de uma
creche de Brasilia.

— Héa mais de 20 anos
ela trabalha pelas
criangas, & no
anonimato dela.

O MESTRE

DA BELEZA

Um dos maiores
cirurgides plasticos do
mundo, Ivo Pitanguy
decidiu-se pela
medicina para sentir
“a felicidade infinita
de triunfar sobre uma
doenca”. O jovem
talvez ndo imaginasse
que elevaria a cirurgia
plastica brasileira ao
posto de referéncia
internacional,
formando, em mais de
quatro décadas em
sua escola na Santa
Casa de Misericérdia,
centenas de médicos
de mais de 40 paises.
Ele gosta de dizer que
“devolve aos
pacientes a
possibilidade de
corrigir suas

deficiéncias e alcancar
o objetivo de todos os
humanos, que é de se
reconhecer como um
igual entre seus
semelhantes”.
Pitanguy comegou
tratando de
queimados. Aos
poucos, Pitanguy
atingiu o apice de sua
carreira, criando
técnicas em todas as
areas da cirurgia
estética e
reconstrutora,
especialmente nas
cirurgias de mama.
“Os brasileiros tém
uma alegria de viver
que nao existe em
lugar nenhum do
mundo. E por isto que
o Brasil merece o
prestigio que tem”,
define Pitanguy.
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